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ПОЗДРАВЛЯЕМ

БЮДЖЕТ

ДЕНЬ МАТЕРИ

Уважаемые жители и гости 
поселка Боровский!

Поздравляем вас  
с Днем Конституции  

Российской Федерации!

Конституция – это фундамент, 
который определяет путь раз-
вития страны. В его основе – ду-
ховные ценности народа, такие 

как высокие нравственные идеалы, крепкая семья, преемственность 
поколений, созидательный труд, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за его судьбу.

Важно понимать, что реализация провозглашенных в Конститу-
ции прав и свобод зависит от каждого из нас. Лишь объединив 
усилия, мы сможем преодолеть любые трудности. 

От всей души желаем всем здоровья, счастья и успехов! 

Глава муниципального образования Светлана Сычева
 Председатель Думы владимир Самохвалов

27 ноября 2023 года в 16 
часов в администрации муни-
ципального образования по-
сёлок Боровский были прове-
дены публичные слушания по 
проекту бюджета на 2024 год 
и на плановый период 2025 и 
2026 годов.

 Проект бюджета был разме-
щен в открытом доступе на  
официальном сайте администра-
ции МО п. Боровский, детально 
ознакомиться с ним мог каждый 
желающий. Замечания и пред-
ложения принимались в период 
с 13 ноября по 23 ноября 2023 
года от граждан, проживающих 
в поселке Боровский, предста-
вителей организаций, осущест-
вляющих деятельность на терри-
тории поселок Боровский.  
По итогу поступило одно обра-
щение.

В публичных слушаниях при-
няли участие 19 жителей муни-
ципального образования поселок 
Боровский. 

На состоявшихся слушаниях 
обсуждался главный финансовый 
документ муниципалитета, со-
держание которого имеет осо-
бенное значение для всех кате-
горий граждан, ведь в нем 
заложена структура доходов и 
расходов, а также распределение 
средств по различным направ-
лениям. С проектом бюджета 
ознакомила заместитель главы 
сельского поселения по эконо-
мике, финансированию и прог-
нозированию Ольга Валерьевна 
Суппес. 

Основными характеристика-
ми бюджета муниципального 

образования поселок Боровский 
на 2024 год является: 1) общий 
объем доходов бюджета  
76 297,6 тыс. рублей; 2) общий 
объем расходов бюджета 80 051 
тыс. рублей. Дефицит бюджета  
3 753,4 тыс. рублей. Финансиро-
вание планируется направить  
на общегосударственные вопро-
сы, национальную оборону, на-
циональную безопасность и 
правоохранительную деятель-
ность, жилищно-коммунальное 
хозяйство, образование, культу-
ру, физическую культуру и спорт, 
социальную политику.

Участники публичных слуша-
ний проголосовали единогласно 
за предложенный проект реше-
ния Думы муниципального об-
разования поселок Боровский 
«О бюджете муниципального 
образования поселок Боровский 
на 2024 год и на плановый  
период 2025 и 2025» и рекомен-
довали принять предложенный 
проект бюджета Думе муници-
пального образования поселок 
Боровский.

Рассматриваемый проект  
бюджета и заключение о резуль-
татах публичных слушаний  
были опубликованы на офици-
альном сайте Администрации 
муниципального образования 
поселок Боровский. Ознакомить-
ся с ними можно во вкладке  
Администрация/Публичные слу-
шания. 

Заместитель главы  
сельского поселения  

по экономике, финансированию 
и прогнозированию  

о.в. СуППеС

НА ОБСУЖДЕНИИ – БЮДЖЕТ

12декабря
С днем
конСтитуции
роССии!

В первый день зимы в зри-
тельном зале ЦКиД «Родонит» 
не было свободного места, ведь 
боровчане пришли поддержать 
добрых и чутких, самых неж-
ных и заботливых молодых 
мам нашего поселка, которые 
стали участницами конкурса 
«Супермама-2023». 

Конкурс состоял из трех за-
даний: 

– Визитка – «Вот оно, счастье!»;
– «Мама – богиня кухни»;
– «Мода не знает границ».
В каждом из заданий участ-

ницы раскрылись ярко и вдох-
новенно. В первом задании ма-
мочки пели песни, рассказывали 
стихи собственного сочинения  
и дарили их своим детям, тем, кто 
является для них настоящим ма-
теринским счастьем. 

В задании «Мама – богиня 
кухни» участницы конкурса удив-
ляли своим умением вкусно го-
товить и красиво оформлять 
блюда. Зрители громкими апло-
дисментами встречали дефиле 
под названием «Мода не знает 
границ». Конкурсантки на суд 
зрителей и жюри представили 
модели от русского народного 
костюма до вечернего платья из 
полиэтиленовой пленки и бума-
ги, тем самым удивляя радостных 
зрителей. 

В зале не смолкали аплодис-
менты, ведь борьба за титул по-
бедителя конкурса была упорной 
и по-настоящему героической. 
Члены жюри долго совещались, 
ведь им нужно было определить 
победителей, а это всегда сложно. 
Каждая участница была по-своему 

хороша. Победителями в номи-
нациях стали:

– «Вот оно, счастье!» – Гузель 
Хвойкина и Кристина Шелестова;

– «Мама – богиня кухни» – 
Анна Шнель;

– «Мода не знает границ» – 
Анастасия Кравченко.

Победительницей конкурса 
«Супермама-2023» признана  
Ксения Потанина.

Концертную программу кон-
курса украсили творческие кол-
лективы ЦКиД «Родонит» и ДШИ 
«Фантазия». В очередной раз со 
сцены звучали задушевные пес-
ни и стихи, а яркие и зажигатель-
ные танцы дарили наши артисты, 
вызывая незабываемые эмоции 
радости и хорошего празднич-
ного настроения зрителей.

мау ТмР ЦКиД «Родонит»

«СУПЕРмАмА-2023»

Любовь матери сопровож-
дает нас с самого первого мгно-
вения жизни на земле. мате-
ринскую любовь мы чувствуем 
всё детство, а вырастая и уез-
жая из родного дома, даже на 
краю земли помним, что где-то 

нас ждут теплые мамины руки 
и ласковые глаза.

Накануне доброго праздника, 
посвященного Дню матери, бо-
ровчане приняли участие в акции 
«Сердце матери». На Никольской 
площади все желающие собра-

лись для создания единой и мас-
штабной картины, символа,  
который олицетворяет материн-
скую любовь к своим детям,  
к своей семье. Этим символом 
являлось материнское сердце. 
Более 2000 огоньков взрослые  
и дети соединили, чтобы выразить 
благодарность и признательность 
дорогим мамам за их беско- 
рыстную любовь, участие, пере-
живания, беспокойство и заботу.

Администрация муниципаль-
ного образования поселок Боров-
ский выражает слова благодар-
ности всем, кто организовал и 
принял участие в акции «Сердце 
Матери» в п. Боровский. Давайте 
вместе сохранять и укреплять 
семейные ценности и показывать 
благодарность и любовь к нашим 
матерям.

мАТЕРИНСКАЯ ЛЮБОВЬ
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С 27 ноября по 3 декабря  
в г. Алексине Тульской области 
на РУТБе «Ока» проходил  
2 этап-финал Кубка России  
по спорту лиц с поражением  
ОДА в дисциплине бочча. 

В 8 программах соревно- 
ваний приняли участие 89 спорт-
сменов из 22 регионов России.  
В каждой программе по 9-11 са-
мых достойных спортсменов. 

В финале в программе ВС1 
(женщины) за награды боролись 
спортсменки из Севастополя, 
Татарстана и наша землячка  
Екатерина Ежова. Все девушки  – 
мастера спорта. По итогам со-
ревнований Екатерина заняла 
второе место, уступив только  
одно очко спортсменке из Сева-
стополя.

Администрация муници- 
пального образования поселок 
Боровский поздравляет нашу 
спортсменку с высоким резуль-
татом и желает не останавли- 

ваться на достигнутом и идти к 
новым победам!

ГОРДИМСЯ И ПОМНИМ

ТЕПЛАЯ ВСТРЕЧА УСПЕХИ БОРОВЧАН

На базе детско-юношеской 
спортивной школы Тюменско-
го муниципального района 
прошла товарищеская игра по 
мини-футболу в память о мест-
ном жителе, участнике специ-
альной военной операции 
Николае майере.

В игре принимали участие 
друзья Николая и ветераны спец-
операции из команды по мини- 
футболу филиала фонда «Защит-
ники Отечества» по Тюменской 
области.

Николай с раннего детства вел 
активный образ жизни. Для него 
на первом месте был спорт: он 
занимался футболом, лыжами. 
Принимал участие в соревнова-
ниях за город и область. Когда 

Николай выбрал путь военного 
и поступил в ТВВИКУ, то под но-
мером 19 защищал честь учили-
ща в составе футбольной коман-
ды.

В апреле 2023 года Николай 
окончил обучение в звании лей-
тенанта, после чего по распре-
делению уехал в Грозный, уже в 
августе принял решение и ушел 
в зону спецоперации. При вы-
полнении боевого задания Ни-
колай погиб. Награжден орденом 
Мужества посмертно.

В официальной части откры-
тия матча присутствовали пред-
ставители администрации посел-
ка Боровский, тренеры, друзья и 
мама Николая. Выступавшие, 
вспоминая Николая, отмечали 

его личные качества: доброту, 
внимательность, отзывчивость 
и трудолюбие и профессиональ-
ные качества в спорте: он выде-
лялся умением вести команду, 
демонстрировал грамотную и 
надежную игру.

Игра была яркой, динамичной 
и символично завершилась со 

счетом 7:7. Памятные ме-
дали и дипломы футбо-
листам вручила мама 
Героя – Ирина Владими-
ровна.

После подведения 
итогов игры и награжде-
ния была объявлена ми-

нута молчания, чтобы почтить 
память Николая и всех воинов, 
которые погибли, выполняя свой 
воинский долг защитника Отече-
ства.

Филиал Фонда  
защитники отечества,

анастасия левинова

ФУТБОЛЬНый ТОВАРИщЕСКИй мАТч В ПАмЯТЬ О НИКОЛАЕ мАйЕРЕ  

Ежегодно 3 декабря отме-
чается международный день 
инвалидов. Это день самых 
сильных и чистых душой лю-
дей, ведь они каждый день 
ведут борьбу со своим недугом, 
общественным мнением и не-
покорной судьбой. 

Участники общества инвали-
дов п. Боровский 6 декабря 2023 
года собрались за общим столом 
на традиционную встречу, по-
священную этой дате. 

С приветственным словом к 
собравшимся обратилась началь-
ник отдела по социальным воп-
росам Алексеева Лилия Алек-
сандровна, уточнив, что эта 
календарная дата важна как бла-
городный повод привлечь наше 
внимание к проблемам живущих 
среди нас людей с ограниченны-
ми возможностями здоровья, что, 
несмотря на трудности, члены 
Боровской первичной организа-
ции ВОИ не просто умеют жить, 

а ведут активную деятельность, 
занимаются любимым делом. 

Специалист КЦСОН ТМР Ка-
релина Елена Владимировна рас-
сказала о серебряном волонтер-
стве, которое стремительно 
развивается и не стоит на месте 
в поселке Боровский.

Работники ЦКиД «Родонит» 
исполнили концертные номера 
для участников мероприятия. 

На протяжении всего празд-
ника присутствующие слышали 
в свой адрес пожелания доброго 
здоровья и хорошего настроения.

Ирина Марченко, художник-
оформитель ЦКиД «Родонит», 
провела мастер-класс, на котором 
участники ВОИ п. Боровский с 
радостью клеили новогоднюю 
открытку с елочкой и игрушками, 
словно маленькие дети, ожида-
ющие новогоднее чудо.

Форум «Шаг навстречу» принес 
много положительных эмоций  
и полезных моментов всем, кто 
пришел в этот зимний морозный 
день. 

Татьяна анТонова

ФОРУм «ШАг НАВСТРЕчУ»

ПОДДЕРЖКА В ОБЕСПЕЧЕНИИ ЖИЛЬЕМ

молодые семьи могут улуч-
шить жилищные условия в 
рамках мероприятия по обес-
печению жильем молодых се-
мей ведомственной целевой 
программы «Оказание государ-
ственной поддержки гражда-
нам в обеспечении жильем и 
оплате жилищно-коммуналь-
ных услуг» государственной 
программы Российской Феде-
рации «Обеспечение доступ-
ным и комфортным жильем и 
коммунальными услугами 
граждан Российской Федера-
ции», утвержденной Постанов-
лением Правительства РФ от 
30.12.2017 № 1710 «Об утверж-
дении государственной про-
граммы Российской Федерации 
«Обеспечение доступным и 
комфортным жильем и комму-
нальными услугами граждан 
Российской Федерации».

Правила предоставления мо-
лодым семьям социальных вы-
плат утверждены Постановлени-
ем Правительства Российской 
Федерации 17.12.2010 № 1050 
«Особенности реализации от-
дельных мероприятий государ-
ственной программы Российской 
Федерации «Обеспечение до-
ступным и комфортным жильем 
и коммунальными услугами граж-
дан Российской Федерации».

В целях предоставления мо-
лодым семьям социальных выплат 
Постановлением Правительства 
Тюменской области от 23.03.2011 
№ 78-п утвержден Порядок предо-
ставления молодым семьям со-
циальных выплат на приобретение 
жилого помещения или создание 
объекта индивидуального жилищ-
ного строительства.

Право на улучшение жилищ-
ных условий с использованием 
социальной выплаты предостав-
ляется молодой семье только 
один раз.

Участницей мероприятия по 
обеспечению жильем молодых 
семей ведомственной целевой 
программы является молодая 
семья, в том числе молодая семья, 
имеющая одного ребенка и более, 
где один из супругов не является 
гражданином Российской Феде-
рации, а также неполная молодая 
семья, состоящая из одного мо-
лодого родителя, являющегося 
гражданином Российской Феде-
рации, и одного ребенка и более, 
соответствующие следующим 
требованиям:

а) возраст каждого из супругов 
либо одного родителя в неполной 

семье на день принятия уполно-
моченным исполнительным ор-
ганом государственной власти 
Тюменской области решения о 
включении молодой семьи – 
участницы мероприятия в список 
претендентов на получение со-
циальной выплаты в планируемом 
году не превышает 35 лет;

б) молодая семья признана 
нуждающейся в жилом помеще-
нии в соответствии с вышеука-
занными Правилами и Порядком;

в) все члены молодой семьи 
постоянно проживают (с соблю-
дением правил регистрации) в 
Тюменской области, не включая 
Ханты-Мансийский автономный 
округ — Югру и Ямало-Ненецкий 
автономный округ, и имеют до-
ходы, позволяющие получить 
кредит либо иные денежные 

средства, достаточные для опла-
ты расчетной (средней) стоимо-
сти жилья в части, превышающей 
размер предоставляемой соци-
альной выплаты.

В случае отсутствия регистра-
ции по месту жительства факт 
постоянного проживания всех 
членов молодой семьи подтверж-
дается соответствующим реше-
нием суда.

Граждане, зарегистрирован-
ные на территории муниципаль-
ного образования поселок Бо-
ровский и изъявившие желание 
участвовать в мероприятии, для 
консультирования и сдачи паке-
та документов могут обратиться 
в администрацию муниципаль-
ного образования поселок Бо-
ровский, ул. Островского, 33,  
каб. 8. Прием граждан: вторник, 
четверг с 8-00 до 12-00, тел.  
723-622.

мОЛОДым СЕмЬЯм

СЕРЕБРЯНАЯ мЕДАЛЬ  
У НАШЕй СПОРТСмЕНКИ

Екатерина ЕжовА
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ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

#МЫВМЕСТЕ

Новый год – это замечатель-
ный праздник для детей и 
взрослых. Елку ставят и укра-
шают практически в любом 
доме, на каждом новогоднем 
мероприятии. чтобы праздник 
не был омрачен проблемами, 
необходимо особое внимание 
уделить соблюдению мер по-
жарной безопасности, правиль-
ной установке елки и обраще-
нию с ней.

• Проверка электрогирлянд. 
Перед тем как украсить дом, не-
обходимо проверить исправность 
новогодних электрогирлянд. Не 
используйте поврежденные про-
вода и лампочки, а также избе-
гайте их перегрузки, подключая 

слишком много устройств к од-
ному источнику питания.

• Безопасное размещение 
елки. Располагайте новогоднюю 
елку вдали от отопительных при-
боров и не оставляйте включен-
ные гирлянды без присмотра.

• ЗАПРЕЩАЕТСЯ: украшать 
елку свечами, ватой, игрушками 
из бумаги и целлулоида; зажигать 
на елке и возле нее свечи, бен-
гальские огни, пользоваться хло-
пушками.

• Проверка электроприбо-
ров. Не оставляйте включенными 
на ночь электроприборы, осо-
бенно те, которые могут пере-
греваться.

• Наличие исправного по-

жарного инвентаря. Приобрети-
те огнетушитель и дымоизвеща-
тель.  

• Осторожность с пиротех-
никой. При использовании пи-
ротехнических изделий строго 
следуйте инструкции и не 
допускайте их использования 
детьми.

Уважаемые родители! в целях 
безопасности как можно чаще 
беседуйте с детьми о том, как 
себя вести в чрезвычайных 
ситуациях. Напомните им основ-
ные правила пожарной безопас-
ности в новогодние праздники и 
расскажите об опасности ис-
пользования пиротехнических 
средств.

В случае малейших признаков 
загорания немедленно сообщи-
те в службу спасения – 112 (бес-

платно), эвакуируйте людей и 
приступите к тушению огня под-
ручными средствами. 

ОСНОВНыЕ ПРАВИЛА БЕзОПАСНОСТИ В НОВОгОДНИЕ ПРАзДНИКИ

Приобщение детей к госу-
дарственной символике РФ – 
одна из приоритетных задач 
в патриотическом воспитании 
дошкольников. Патриоти-
ческие чувства формируются 
с рождения ребёнка в процес-
се всей его жизни. 

30 ноября в 5 корпусе Боров-
ского детского сада «Журавушка» 
прошли мероприятия, посвящён-
ные Дню государственного герба 
РФ. В группах проводились бесе-
ды о Государственном гербе Рос-
сии, рассматривание изображе-
ний с символикой России, 

дидактические игры «Собери из 
частей целое», «Найди герб», по-
знавательные беседы «Символи-
ка России», в ходе которых дети 
узнали об истории герба России, 
его символическом значении. 
Дошкольники просмотрели 
мультипликационный фильм 
«Сказка о двуглавом орле», 
презентацию «История Герба 
России», из которой узнали, по-
чему у орла две головы. Двугла-
вый орел – один из древнейших 
в истории человечества символ 
власти, верховенства, силы и 
мудрости. 

День получился очень позна-
вательным, ведь  мероприятия 
помогли детям приобрести новые 
знания, воспитать в них патрио-
тический дух, чувство гордости 
и любовь к своей стране. 

воспитатель: 
Д.К. мирзамагамедова 

источник: https://bords.obraz-
tmr.ru/vybrat-kategoriyu-novostej/
korpus-5-korablik/1220-den-gerba-

rossijskoj-federatsii
© интернет-портал отрасли 

образования Тюменского 
муниципального района – 

«obraz-tmr.ru»

Специалист по социальной работе службы сопро-
вождения по месту жительства Арефьева Анна Андреевна 
вошла в состав делегации Тюменской области, принявшей 
участие в международном форуме #мыВмЕСТЕ в москве. 

В первый день форума состоялась церемония награждения 
победителей основных номинаций Международной премии 
#МЫВМЕСТЕ-2023.

Анна Андреевна стала полуфиналистом международной 
премии #МЫВМЕСТЕ с проектом серебряных волонтеров ку-
кольный театр «#ЗаШторкой», который реализуется в р.п. Бо-
ровский Тюменского района.

ау То КЦСон Тюменского района

ДЕНЬ гЕРБА РОССИйСКОй ФЕДЕРАЦИИ

мЕЖДУНАРОДНый ФОРУм 
В мОСКВЕ

Первого декабря 
отделение молодеж-
ного центра «Поко-
ление» в п. Боров-
ский стало местом 
встречи неравно-
душных людей, для 
которых патрио-
тизм  – не просто сло-
ва.

 Глава администра-
ции муниципального 
образо-вания поселок 
Боровский Светлана 
Витальевна Сычева, 
представители совета 
ветеранов и ученики 
7а класса МАОУ Боров-
ской СОШ с классным 

руководителем Валитовой Татья-
ной Александровной собрались 
в уютном зале молодёжного цент-
ра в рамках проекта «Герои на-
шего времени», чтобы услышать 
истории волонтеров Тюменского 
района, поделиться опытом во-
лонтерской деятельности и по-
мощи нашим землякам, военно-
служащим СВО. 

Руководитель проекта «Герои 
нашего времени» Екатерина Ба-
гаева отметила высокую ВОВЛЕ-
ЧЕННОСТЬ нашей молодёжи в 
деятельность клуба #МЫВМЕСТЕ 
в Тюменском муниципальном 
районе. Партнером проекта 
выступил филиал Фонда «Защит-
ники Отечества» Тюменской 

области. Данный проект реали-
зуется в рамках конкурса «Моя 
идея» мультицентра «Моя терри-
тория» (г. Тюмень). 

В конце встречи ребята зада-
вали вопросы о волонтерской 

деятельности, приняли участие 
в мастер-классе, сплели своими 
руками с помощью ниток и гвоз-
дей символ организации – оран-
жевое сердце.

маоу Боровская СоШ

ВОСПИТАНИЕ ВОЛОНТЕРСТВА 
И ПАТРИОТИзмА В мОЛОДЕЖНОй СРЕДЕ

Анна Андреевна АРЕФЬЕвА
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ОФИЦИАЛЬНО

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ

БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ!

АФИША

К СВЕДЕНИЮ

БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ! 

ДУМА  
МО ПОСЕЛОК БОРОВСКИЙ

РЕШЕНИЕ
29 ноября 2023 г.            № 392

О внесении изменений в 
решение Боровской поселко-
вой Думы от 23.11.2016 №  206 
«О земельном налоге» (с изме-
нениями от 25.10.2017 № 323, 
26.09.2018 № 480, 28.08.2019 
№   616, 30.10.2019 № 644, 
28.09.2022

В соответствии с Налоговым 
кодексом Российской Федерации 
Уставом муниципального обра-
зования поселок Боровский Дума 
муниципального образования 
поселок Боровский

РЕШИЛА:
1. Подпункт б) пункта 5.2 ре-

шения Боровской поселковой 
Думы от 23.11.2016 №206 «О зе-
мельном налоге» (далее – Реше-
ние) изложить в новой редакции: 

б) занятых жилищным фондом 
и (или) объектами инженерной 
инфраструктуры жилищно-ком-
мунального комплекса (за исклю-
чением части земельного участ-
ка, приходящейся на объект 

недвижимого имущества, не от-
носящийся к жилищному фонду 
и (или) к объектам инженерной 
инфраструктуры жилищно-ком-
мунального комплекса) или при-
обретенных (предоставленных) 
для жилищного строительства 
(за исключением земельных 
участков, приобретенных (предо-
ставленных) для индивидуаль-
ного жилищного строительства, 
используемых в предпринима-
тельской деятельности).

2. Настоящее решение всту-
пает в силу не ранее чем по ис-
течении одного месяца со дня 
его официального опубликования 
и не ранее 1 января 2024 года.

3.  Опубликовать настоящее 
решение в газете «Боровские 
вести» и разместить на офици-
альном сайте администрации 
муниципального образования 
поселок Боровский, официаль-
ном сайте Администрации Тю-
менского муниципального рай-
она в сети Интернет.

Председатель Думы  
в.н. Самохвалов

Глава муниципального  
образования С.в. Сычева

Первый мобильный комп-
лекс фотовидеофиксации  
правонарушений работает на 
трассе Тюмень – Боровский  – 
Богандинский. В течение ме-
сяца он будет работать в тесто-
вом режиме.

Комплекс способен на ходу 

выявлять нарушителей скорост-
ного режима, непристёгнутый 
ремень, разговор по мобильному 
и невключенные фары.

Благодаря встроенной инфра-
красной подсветке работает даже 
в полной темноте. Он распозна-
ёт регистрационный знак авто, 
автоматически вносит в карточ-
ку координаты и время правона-
рушения.

Как сообщили в Главном 
управлении строительства Тю-
менской области, до конца года 

на дороги региона выйдет 5 таких 
автомобилей. Главная их задача  – 
контроль соблюдения правил 
дорожного движения и снижение 
аварийности.

Решение о применении новой 
техники принято на заседании 
региональной комиссии по  
безопасности дорожного движе-
ния под руководством губерна-
тора Александра Моора в ответ 
на рост числа ДТП с пострадав-
шими.

Rayon72.ru 

1. Ни в коем случае нельзя 
выходить на лед в темное время 
суток и при плохой видимости 
(туман, снегопад, дождь).

2. Нельзя проверять проч-
ность льда ударом ноги. Если 
после первого сильного удара 
поленом или лыжной палкой по-
кажется хоть немного воды, - это 
означает, что лед тонкий, по нему 
ходить нельзя. В этом случае сле-
дует немедленно отойти по сво-
ему же следу к берегу скользящи-
ми шагами, не отрывая ног ото 
льда и расставив их на ширину 
плеч, чтобы нагрузка распреде-
лялась на большую площадь.

3. При вынужденном перехо-
де водоема безопаснее всего 
придерживаться проторенных 
троп или идти по уже проложен-
ной лыжне. Но если их нет, надо 
перед тем как спуститься на лед, 
очень внимательно осмотреться 
и наметить предстоящий марш-
рут.

4. При переходе водоема груп-
пой необходимо соблюдать рас-
стояние друг от друга (5-6 м).

5. Замерзшую реку (озеро) 
лучше перейти на лыжах, при этом 
крепления лыж расстегните, что-
бы при необходимости быстро 
их сбросить; лыжные палки дер-
жите в руках, не накидывая петли 

на кисти рук, чтобы в случае опас-
ности сразу их отбросить.

6. Если есть рюкзак, повесьте 
его на одно плечо, это позволит 
легко освободиться от груза в 
случае если лед под вами про-
валится.

7. На замерзший водоем не-
обходимо брать с собой прочный 
шнур длиной 20–25 метров с 
большой глухой петлей на конце 
и грузом. Груз поможет забросить 
шнур к провалившемуся в воду 
товарищу, петля нужна для того, 
чтобы пострадавший мог надеж-
нее держаться, продев ее под 
мышки.

8. Убедительная просьба ро-
дителям: не отпускайте детей  

на лед (рыбалку, катание на лыжах 
и коньках) без присмотра.

9. Одна из самых частых при-
чин трагедий на водоёмах –  
алкогольное опьянение. Люди 
неадекватно реагируют на опас-
ность и в случае чрезвычайной 
ситуации становятся беспомощ-
ными.

Телефоны вызова  
экстренной помощи

• Единый номер: 112
• Пожарно-спасательная служба: 

101
• Дежурная часть МО МВД РФ 

«Тюменский»: 102
• Скорая медицинская помощь: 

103
• Неотложная помощь: 56-00-19

ВыЯВИТ НАРУШИТЕЛЯ ДАЖЕ В ТЕмНОТЕ

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДОЕмАх В зИмНИй ПЕРИОД

главное – профилактика
• Каждый год с сентября по ноябрь 

в поликлиниках по месту житель-
ства вы можете поставить привив-
ку от гриппа.

• Избегайте мест массового скопле-
ния людей.

• Используйте одноразовые маски. 
Меняйте их каждые 2 часа.

• Ведите здоровый образ жизни, 
полноценно и разнообразно пи-
тайтесь, спите не менее 8 часов в 
сутки. Закаляйтесь.

• Чаще обычного проводите влажную 
уборку, проветривайте помещение.

• Избегайте контактов с больными.
• Мойте руки с мылом.

Если вы почувствовали:
• резкий подъем температуры тела;
• головная боль;
• боль или жжение в горле;

• сухой кашель, першение в горле, 
одышка;

• желудочно-кишечные расстройства, 
тошнота;

• ломота в мышцах и суставах;
• болезненная реакция глаз на свет;
• слабость.

Все-таки вы заболели
• Не занимайтесь самолечением, вы-

зовите врача, строго выполняйте 
все его рекомендации.

• Оставайтесь дома, соблюдайте  
постельный режим.

• Пейте больше жидкости.
• Проветривайте помещение, поль-

зуйтесь на время болезни отдель-
ной посудой и полотенцем.

Если у вас остались вопросы, за-
дайте их специалисту на портале 
www.takzdorovo-to.ru.

гРИПП НЕ ВИДЕН! НО ОПАСЕН!

Практически ежедневно 
люди становятся жертвами 
злоумышленников.

Чтобы уберечь себя и своих 
близких, необходимо знать и 
помнить распространенные схе-
мы присвоения Ваших денег.

оБман По ТелеФону: Вам 
позвонили с неизвестного номе-
ра и сказали, что кто-то из род-
ственников попал в беду и для 
его освобождения из полиции 
необходимо дать взятку. Помни-
те, Вы разговариваете с мошен-
ником!

выиГРыШ в лоТеРее: Вам 
позвонили/прислали СМС с со-
общением о крупном выигрыше 
и просят оплатить налоги, чтобы 
получить приз. Это уловка мо-
шенников.

оБман По СеТи инТеРнеТ: 
Не доверяйте сайтам, где перед 
получением товара, оказания 
услуг или помощи в трудоустрой-
стве необходимо осуществить 
предоплату. Никогда не сообщай-
те пароль для входа в личный 
кабинет онлайн банка.

БлоКиРовКа БанКовСКоЙ 
КаРТы: Сообщение по телефону 
о блокировке банковской карты  – 
излюбленная схема мошенников. 
Они просят Вас дойти до ближай-

шего банкомата и перевести все 
свои средства на новый счет, 
чтобы не потерять деньги. Они 
уйдут к мошенникам!

Жертвами мошенников может 
стать каждый. Злоумышленники 
постоянно придумывают новые 
схемы обмана, но в каждой из 
них один финал – человек теряет 
деньги. Обезопасить себя очень 
просто. Вам необходимо запом-
нить элементарные правила:

• Обязательно перезвоните 
родственникам, которые якобы 
попали в беду, или их знакомым.

• Не переводите деньги на 
другие банковские счета и не-
знакомые телефонные номера.

• Не сообщайте посторонним 
людям код карты экспресс-опла-
ты.

• Не вводите по указанию не-
знакомых людей «специальные 
коды» для получения приза.

• Не звоните на короткие но-
мера.

• В любом из случаев сообщи-
те о факте мошенничества в ОВД.

Как правило, мошенники зво-
нят из других регионов, и уточ-
няющие вопросы помогут  
Вам не попасться на их уловки. 
БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ!

ОСТОРОЖНО, мОШЕННИКИ!


